                № 12  от 31.07.2016г.                                             Газета администрации муниципального образования Ольгинского сельсовета

                                                                                                                                      основана решением седьмой сессии Совета депутатов Ольгинского сельсовета

                                                                                                                                                      Чистоозерного района Новосибирской  области от 10.04.2006г.

                                                     «ОЛЬГИНСКИЙ  ВЕСТНИК»

[image: image1.jpg]- fJ.,r- e

nnspu NOMANOBATDL !

" I

MYHHLMNANLHOTO.
0GPa30Balmns
ONBTAHEEDID

cesibcOBETa
HOTD PARONA o





  Учредитель:                                                                                                                                     Наш адрес: 632710 Новосибирская  область                                       

 Администрация МО                                                                                                                      Чистоозерный район с.Ольгино ул.Черниговка 7      

 Ольгинского сельсовета                                                                                                                   телефон  8(38368) 92-816

 Чистоозерного района                                                                                                                                     Редактор:   Васильева И.Е.

 Новосибирской области                                                                                                                       Ответственный секретарь  Кононенко Г.Д.

                                                                                                                                                                                           Тираж  24 экз.

ЧИСТООЗЕРНЫЙ РАЙОН  НОВОСИБИРСКАЯ ОБЛАСТЬ

АДМИНИСТРАЦИЯ ОЛЬГИНСКОГО  СЕЛЬСОВЕТА

ЧИСТООЗЕРНОГО РАЙОНА  НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

            07.07.2016                                                                           № 31

Об утверждении Положения о порядке принятия лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области,  должности муниципальной службы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, почетных и специальных званий, наград и иных знаков отличия иностранных государств, международных организаций, политических партий, иных общественных объединений и других организаций

В целях обеспечения реализации норм пункта 8 части 3 статьи 12.1 Федерального закона от 25.12.2008 № 273-ФЗ «О противодействии коррупции»,

п. 10 ч.1 ст. 14 Федерального закона от 02.03.2007 № 25-ФЗ «О муниципальной службе в Российской Федерации», постановления Губернатора Новосибирской области  от 23.05.2016 № 115 « Об утверждении Положения о порядке  о порядке принятия лицами, замещающими муниципальные должности Чистоозерного района Новосибирской области,  должности муниципальной службы Чистоозерного района Новосибирской области, почетных и специальных званий, наград и иных знаков отличия иностранных государств, международных организаций, политических партий, иных общественных объединений и других организаций», на основании Устава Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области


ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Утвердить прилагаемое Положение о порядке принятия лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области, должности муниципальной службы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области, почетных и специальных званий, наград и иных знаков отличия иностранных государств, международных организаций, политических партий, иных общественных объединений и других организаций.

2. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава Ольгинского сельсовета

Чистоозерного района

Новосибирской области                                         И.Е.Васильева

УТВЕРЖДЕНО

постановлением администрации

Ольгинского сельсовета 

Чистоозерного района

Новосибирской области

от 07.07.2016  № 31

ПОЛОЖЕНИЕ

о порядке принятия лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области,  должности муниципальной службы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области, почетных и специальных званий, наград и иных знаков отличия иностранных государств, международных организаций, политических партий, иных 

общественных объединений и других организаций

1. Настоящим Положением устанавливается порядок принятия:

почетных и специальных званий, наград и иных знаков отличия (за исключением научных и спортивных) иностранных государств, международных организаций, политических партий, иных общественных объединений и других организаций лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области, указанные в абзацах четвертом, пятом, шестом, восьмом, девятом и одиннадцатом пункта 2 статьи 1 Закона Новосибирской области от 11.05.2000 № 95-ОЗ «О правовом статусе лиц, замещающих государственные должности Новосибирской области»;

почетных и специальных званий, наград (за исключением научных) иностранных государств, международных организаций, политических партий, иных общественных объединений и религиозных объединений лицами, замещающими должности муниципальной службы Новосибирской области, назначение на которые и освобождение от которых осуществляются Главой Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, в должностные обязанности которых входит взаимодействие с указанными организациями и объединениями.

2. В настоящем Положении используются следующие сокращения:

звания, награды ‒ почетные и специальные звания, награды и иные знаки отличия, указанные в абзацах втором, третьем пункта 1 настоящего Положения;

должностное лицо ‒ должностное лицо, из числа лиц, указанных в пункте 1 настоящего Положения;

отдел ‒ отдел юридической службы администрации Чистоозерного района Новосибирской области;

ходатайство ‒ ходатайство на имя Главы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области о разрешении принять почетное или специальное звание, награду или иной знак отличия иностранного государства, международной организации, политической партии, иного общественного объединения или другой организации;

уведомление ‒ уведомление на имя Главы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области об отказе в получении почетного или специального звания, награды или иного знака отличия иностранного государства, международной организации, политической партии, иного общественного объединения или другой организации.

3. Должностные лица принимают звания, награды с разрешения Главы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области.

4. Должностное лицо, получившее звание, награду либо уведомленное иностранным государством, международной организацией, политической партией, иным общественным объединением или другой организацией о предстоящем их получении, в течение трех рабочих дней представляет в отдел ходатайство, составленное по форме согласно приложению № 1 к настоящему Положению.

5. Должностное лицо, отказавшееся от звания, награды, в течение трех рабочих дней представляет в отдел уведомление, составленное по форме согласно приложению № 2 к настоящему Положению.

6. Отдел в течение десяти рабочих дней регистрирует и представляет Главе Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области для рассмотрения поступившие ходатайства и уведомления.

7. Должностное лицо, получившее звание, награду до принятия Главой Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области решения по результатам рассмотрения ходатайства, передает в течение трех рабочих дней со дня их получения оригиналы документов к званию, награду и оригиналы документов к ней на ответственное хранение в отдел по акту приема-передачи.

8. В случае если во время служебной командировки должностное лицо получило звание, награду или отказалось от них, срок представления ходатайства либо уведомления исчисляется со дня возвращения должностного лица из служебной командировки.

9. В случае если должностное лицо по не зависящей от него причине не может представить ходатайство либо уведомление, передать оригиналы документов к званию, награду и оригиналы документов к ней в сроки, указанные в пунктах 4, 5, 7 настоящего Положения, такое должностное лицо обязано представить ходатайство либо уведомление, передать оригиналы документов к званию, награду и оригиналы документов к ней не позднее следующего рабочего дня после устранения такой причины.

10. В случае удовлетворения Главой Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области ходатайства должностного лица, указанного в пункте 7 настоящего Положения, отдел в течение десяти рабочих дней передает такому должностному лицу оригиналы документов к званию, награду и оригиналы документов к ней.

11. В случае отказа Главой Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области в удовлетворении ходатайства должностного лица, указанного в пункте 7 настоящего Положения, департамент в течение десяти рабочих дней направляет такому лицу информационное письмо с результатами рассмотрения ходатайства, а оригиналы документов к званию, награду и оригиналы документов к ней направляет в соответствующий орган иностранного государства, международную организацию, политическую партию, иное общественное объединение или другую организацию.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1

к положению

о порядке принятия лицами, 

замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета

Чистоозерного района Новосибирской области, 

 должности муниципальной службы Ольгинского сельсовета 

Чистоозерного района  Новосибирской области, 

почетных и специальных званий, наград и 

иных знаков отличия иностранных государств, 

международных организаций, политических партий, иных 

общественных объединений и других организаций

Главе Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области

от _______________________

(ФИО,замещаемая должность)
ХОДАТАЙСТВО

о разрешении принять почетное или специальное звание,

награду или иной знак отличия иностранного государства,

международной организации, политической партии,

иного общественного объединения или другой организации

Прошу разрешить мне принять ___________________________________

                      (наименование почетного или специального звания,

_________________________________________________________
награды или иного знака отличия)

______________________________________________________________
(за какие заслуги присвоено и кем, за какие заслуги награжден(а) и кем)

______________________________________________________________
(дата и место вручения документов к почетному или специальному званию, награды или иного знака отличия)

Документы к почетному или специальному званию, награда и документы к ней, знак отличия и документы к нему (нужное подчеркнуть) ______________________________________________________________
(наименование почетного или специального звания, награды или иного знака отличия)

______________________________________________________________
       (наименование документов к почетному или специальному званию, награде или иному знаку отличия)

______________________________________________________________
сданы по акту приема-передачи № _________ от _______ ______________ 20__ г. в отдел юридической службы  администрации Чистоозерного района Новосибирской области.

«___»________20__ г. _____________   ___________________________     (подпись)         (расшифровка подписи)
ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

К положению

о порядке принятия лицами, замещающими

 муниципальные должности Ольгинского сельсовета 

Чистоозерного района Новосибирской области,  должности 

муниципальной службы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  

Новосибирской области, почетных и специальных 

званий, наград и иных знаков отличия иностранных государств, международных организаций, политических партий, иных 

общественных объединений и других организаций

Главе Ольгинского сельсовета Чистоозерного района   Новосибирской области

                                                        от _________________________
                                                           (ФИО, замещаемая должность)

УВЕДОМЛЕНИЕ

об отказе в получении почетного или специального

звания, награды или иного знака отличия иностранного

государства, международной организации, политической

партии, иного общественного объединения 

или другой организации

Уведомляю о принятом мною решении отказаться от получения ______________________________________________________________
(наименование почетного или специального звания, награды или иного знака отличия)

__________________________________________________________
(за какие заслуги присвоено и кем, за какие заслуги награжден(а) и кем)

______________________________________________________________________

«___»____________20__г.__________________________________

              (подпись)                                  (расшифровка подпись)
ЧИСТООЗЕРНЫЙ РАЙОН НОВОСИБИРСКАЯ ОБЛАСТЬ  


                           ГЛАВА ОЛЬГИНСКОГО СЕЛЬСОВЕТА 

ЧИСТООЗЕРНОГО РАЙОНА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 07.07..2016                                                                   № 32

Об определении должности муниципальной службы, при назначении на которые граждане и при замещении которых муниципальные служащие обязаны предоставлять сведения о своих доходах, об имуществе и обязательствах имущественного характера, а также сведения о доходах, об имуществе и обязательствах имущественного характера, своих супруги (супруга) и несовершеннолетних детей

 В соответствии со ст. 8 Федерального закона РФ от 25.12.2008 года №273-ФЗ «О противодействии коррупции», пункта 3 Указа Президента РФ от 18.05.2009 года №557,
ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Утвердить прилагаемый перечень должностей муниципальной службы, при назначении на которые граждане и при замещении которых муниципальные служащие обязаны предоставлять сведения о своих доходах, об имуществе и обязательствах имущественного характера, а также сведения о доходах, об имуществе и обязательствах имущественного характера, своих супруги (супруга) и несовершеннолетних детей.
2. Опубликовать настоящее постановление в печатном издании органов местного самоуправления газете «Ольгинский  вестник».
3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования.
4. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.
 

Глава Ольгинского  сельсовета                                                                   Чистоозерного района 

Новосибирской области                                                  И.Васильева           
                                                        Приложение к постановлению главы 

                                                                         Ольгинского  сельсовета                                                                                                  

                                                                         Чистоозерного района

                                                                         Новосибирской области

                                                                         № 30 от 07.07.2016

                                                               Перечень

должностей муниципальной службы, при назначении на которые граждане и при замещении которых муниципальные служащие обязаны предоставлять сведения о своих доходах, об имуществе и обязательствах имущественного характера, а также сведения о доходах, об имуществе и обязательствах имущественного характера, своих супруги (супруга) и несовершеннолетних детей.

 Должности муниципальной службы в администрации  Ольгинского  сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области                                                                        

1. Ведущая должность:

1)  глава 

2. Младшая должность:

1) специалист 1-го разряда;

2) специалист 

ЧИСТООЗЕРНЫЙ  РАЙОН   НОВОСИБИРСКАЯ ОБЛАСТЬ

АДМИНИСТРАЦИЯ ОЛЬГИНСКОГО СЕЛЬСОВЕТА

ЧИСТООЗЕРНОГО РАЙОНА  НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

           11.07.2016г.                                                                        № 33                                                                                             

О выделении специальных мест

 для размещения предвыборных печатных

 агитационных материалов

В соответствии с частью 7 Закона Новосибирской области «О выборах депутатов Законодательного Собрания Новосибирской области» и предложением территориальной избирательной комиссии Чистоозерного района Новосибирской области, администрация Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области: 

 ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Выделить на территории избирательного участка №1280 специальное место для размещения предвыборных печатных агитационных материалов по адресу: с.Ольгино ул.Черниговка, 9 в здании магазина Ишимского потребительского общества. 

2. Контроль за исполнением данного постановления оставляю за собой.

Глава Ольгинского сельсовета

Чистоозерного района                               

Новосибирской области                                                    И.Е.Васильева

ЧИСТООЗЕРНЫЙ РАЙОН  НОВОСИБИРСКАЯ ОБЛАСТЬ

АДМИНИСТРАЦИЯ ОЛЬГИНСКОГО СЕЛЬСОВЕТА

ЧИСТООЗЕРНОГО РАЙОНА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ


ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от     22.07.2016                                                                                  № 34 

О порядке сообщения лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, должности муниципальной службы администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с исполнением ими служебных (должностных) обязанностей, сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)

В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 09.01.2014№ 10 «О порядке сообщения отдельными категориями лиц ополучении подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с исполнением ими служебных (должностных) обязанностей, сдачи и оценки подарка, реализации (выкупа) и зачисления средств, вырученных от его реализации», Законом Новосибирской области от30.10.2007 № 157-ОЗ «О муниципальной службе  в Новосибирской области» п о с т а н о в л я е т:

1. Утвердить прилагаемое Положениео порядке сообщения лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, должности муниципальной службы администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с исполнением ими служебных (должностных) обязанностей, сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)(далее – Положение).

2. Кадрового работника администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района назначит  ответственным за прием уведомлений о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано сисполнением ими служебных (должностных) обязанностей, прием подарков, обеспечение их хранения, принятие к бухгалтерскому учету, определение стоимости, включение в Реестр муниципальной собственности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, организацию оценки стоимости подарков для реализации (выкупа), ихреализацию (выкуп).

3Признать утратившими силу постановление администрации от 14.07.2014 № 17 «Об утверждении Положения о соблюдении лицами, замещающими  муниципальные должности, муниципальными служащими в администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного  района о получении подарка в связи с их должностным положением или исполнением ими служебных (должностных) обязанностей, сдачи и оценки подарка, реализации (выкупа) и зачисления средств, вырученных от его реализации».

4. Контроль за исполнением постановления оставляю за собой.

Глава Ольгинскго сельсовета 

Чистоозерного района                                                                             

Новосибирской области                                                             И.Е.Васильева

УТВЕРЖДЕНО

                                                        Постановлением администрации

                                                                  от   22.07.2016. № 34

ПОЛОЖЕНИЕ

о порядке сообщения лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсоветаЧистоозерного района Новосибирской области, должности муниципальной  службы администрации Ольгинского сельсоветаЧистоозерного района Новосибирской области, о получении подарка в связи спротокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с исполнением ими служебных (должностных) обязанностей,

сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)

1. Настоящее Положение определяет порядок сообщения лицами, замещающими муниципальные должности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района  Новосибирской области (глава  Ольгинского сельсовета Чистоозерного района, Председатель Совета депутатов Ольгинского сельсовета Чистоозерного района) далее –муниципальные должности, должности муниципальной службы администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области (далее – должности муниципальной службы), о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с  исполнением ими служебных (должностных) обязанностей, порядок сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа).

2. Для целей настоящего Порядка используются следующие понятия:

«подарок, полученный в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями» –подарок, полученный лицом, замещающим муниципальную должность, должность муниципальной службы, от физических (юридических) лиц, которые осуществляют дарение исходя из должностного положения одаряемого или исполнения им служебных (должностных) обязанностей, за исключением канцелярских принадлежностей, которые в рамках протокольных мероприятий, служебных командировок и других официальных мероприятий предоставлены каждому участнику указанных мероприятий в целях исполнения им своих служебных (должностных) обязанностей, цветов и ценных подарков, которые вручены в качестве поощрения (награды);

«получение подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с исполнением служебных (должностных) обязанностей» – получение лицом, замещающим муниципальную должность, должность муниципальной службы, лично или через посредника от физических (юридических) лиц подарка врамках осуществления деятельности, предусмотренной должностным регламентом, а также в связи с исполнением служебных (должностных) обязанностей в случаях, установленных федеральными законами и иными нормативными актами, определяющими особенности правового положения и специфику профессиональной служебной и трудовой деятельности указанных лиц.

3. Лица, замещающие муниципальные должности, должности муниципальной службы, не вправе получать подарки от физических (юридических) лиц в связи сих должностным положением или исполнением ими служебных (должностных) обязанностей, за исключением подарков, полученных в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с исполнением ими служебных (должностных) обязанностей.

4. Лица, замещающие муниципальные должности, должности муниципальной службы, обязаны в порядке, предусмотренном настоящим Положением, уведомлять обо всех случаях получения подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, участие в которых связано с исполнением ими служебных (должностных) обязанностей.

5. В случае получения подарка в связи с протокольными мероприятиями и другими официальными мероприятиями не позднее трех рабочих дней со дня получения подарка, а в случае получения подарка во время служебной командировки – не позднее трех рабочих дней со дня возвращения лица, получившего подарок, из служебной командировки уведомление о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, составленное по форме согласно приложению № 1 к настоящему Положению, (далее – уведомление) направляется в отдел организационно-контрольной и кадровой работы администрации района.

При невозможности подачи уведомления в сроки, указанные в абзаце первом настоящего пункта, по причине, не зависящей от лица, замещающего муниципальную должность, должность муниципальной службы, оно представляется не позднее следующего дня после ее устранения.

6.К уведомлению прилагаются документы (при их наличии), подтверждающие стоимость подарка (кассовый чек, товарный чек, иной документ об оплате (приобретении) подарка).

7.Уведомление составляется в двух экземплярах и подлежит регистрации вжурнале регистрации уведомлений о получении подарков в связи спротокольными мероприятиями,служебными командировками и другими официальными мероприятиями, который ведется по форме согласно приложению № 2 к настоящему Положению.

Один из экземпляров уведомления возвращается лицу, представившему уведомление, с отметкой о регистрации, другой экземпляр направляется в соответствующую комиссию по поступлению и выбытию активов, образованную в администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской, в соответствии с законодательством о бухгалтерском учете (далее – Комиссия).

8. Подарок, стоимость которого подтверждается документами и превышает три тысячи рублей, либо стоимость которого неизвестна получившему его лицу, сдается ответственному должностному лицу администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области.

Ответственное должностное лицо администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области принимает подарок на хранение по акту приема-передачи не позднее пяти рабочих дней со дня регистрации уведомления в соответствии с пунктом 7 настоящего Положения.

9. Подарок независимо от его стоимости подлежит передаче на хранение ответственному лицу администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области в порядке, предусмотренном в пункте 8 настоящего Положения.

10. До передачи подарка по акту приема-передачи ответственность всоответствии с законодательством Российской Федерации за утрату или повреждение подарка несет лицо, получившее подарок.

11. Уполномоченное лицо администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области принявшее подарок на хранение по акту приема-передачи осуществляет учет принятых подарков в журнале учета подарков, принятых по актам приема-передачи подарков, полученных в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, который ведется по форме согласно приложению № 3 к настоящему Положению.

12.В целях принятия к бухгалтерскому учету подарка в порядке, установленном законодательством Российской Федерации, определение его стоимости проводится на основе рыночной цены, действующей на дату принятия к учету подарка, или цены на аналогичную материальную ценность всопоставимых условиях с привлечением при необходимости Комиссии. Сведения о рыночной цене подтверждаются документально, а при невозможности документального подтверждения – экспертным путем. Подарок возвращается сдавшему его лицу по акту приема-передачи в случае, если его стоимость непревышает трех тысяч рублей.

13.Уполномоченное лицо админситрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного Новосибирской области обеспечивают включение в установленном порядке принятого к бухгалтерскому учету подарка, стоимость которого превышает три тысячи рублей, в Реестр муниципальной собственности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области (направляет информацию в управление экономического развития, имущества и земельных отношений о включении подарка в реестр имущества).

14.Лицо, сдавшее подарок, может его выкупить, направив не позднее двух месяцев со дня сдачи подарка в уполномоченному лицу заявление на имя Главы Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области по форме согласно приложению № 4 к настоящему Порядку.

15.Уполномоченное структурное подразделение:

осуществляют регистрацию заявления, указанного в пункте 14 настоящего Положения, в журнале регистрации заявлений о выкупе подарков, полученных в  связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями, который ведется по форме согласно приложению № 5 к настоящему Положению;

организуют в течение трех месяцев со дня поступления заявления, указанного в пункте 14 настоящего Положения, оценку стоимости подарка для реализации (выкупа) и уведомляют в письменной форме лицо, подавшее заявление, о результатах оценки.

16. В течение месяца со дня получения уведомления, указанного в пункте 15 настоящего Положения, заявитель выкупает подарок по установленной в результате оценки стоимости или отказывается от выкупа.

17. В случае если в отношении подарка, изготовленного из драгоценных металлов и (или) драгоценных камней, не поступило от лиц, замещающих муниципальные должности, должности муниципальной службы, заявление, указанноев пункте 14 настоящего Положения, либо в случае отказа указанных лиц от выкупа такого подарка подарок, изготовленный из драгоценных металлов и (или) драгоценных камней, подлежит передаче в федеральное казенное учреждение «Государственное учреждение по формированию Государственного фонда драгоценных металлов и драгоценных камней Российской Федерации, хранению, отпуску и использованию драгоценных металлов и драгоценных камней (Гохран России) при Министерстве финансов Российской Федерации» для зачисления в Государственный фонд драгоценных металлов и драгоценных камней Российской Федерации.

18.Подарок, в отношении которого не поступило заявление, указанное впункте 14 настоящего Положения, может использоваться органом принявшим подарок на хранение, с учетом заключения Комиссии о целесообразности использования подарка для обеспечения деятельности Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области.

19.В случае принятия Комиссией заключения о нецелесообразности использования подарка руководителем органа местного самоуправления принимается решение о реализации подарка и проведении оценки его стоимости для реализации (выкупа), осуществляемой посредством проведения торгов в порядке, предусмотренном законодательством Российской Федерации.

20. Оценка стоимости подарка для реализации (выкупа), предусмотренная пунктами 15 и 19 настоящего Положения, осуществляется субъектами оценочной деятельности в соответствии с законодательством Российской Федерации об оценочной деятельности.

21. В случае если подарок не выкуплен или не реализован, руководителем органа местного самоуправления принимается решение о повторной реализации подарка, либо о его безвозмездной передаче на баланс благотворительной организации, либо о его уничтожении в соответствии с законодательством Российской Федерации.

22. Средства, вырученные от реализации (выкупа) подарка, зачисляются в доход местного бюджета Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области в порядке, установленном бюджетным законодательством Российской Федерации.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1

к Положению о порядке сообщения лицами, 

замещающими муниципальные должности

Ольгинского сельсовета Чистоозерного района 

                                         Новосибирской области, должности муниципальной 

                                          службы администрации Чистоозерного района   Новосибирской области, о получении подарка                         
в связи с протокольными мероприятиями, 

                                                   служебными командировками и другими

                                   официальными мероприятиями, частие в которых

у связано с исполнением ими служебных 

(должностных) обязанностей,

сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)

Уведомление о получении подарка

_________________________________________

(наименование уполномоченного органа)

от _______________________________________

_________________________________________

                                                                    (ФИО, занимаемая должность)

Уведомление о получении подарка от «___» _________ 20__ г.

Извещаю о получении______________________подарка(ов) на

(дата получения)

________________________________________________________

(наименование протокольного мероприятия, служебной командировки,

другого официального мероприятия, место и дата проведения)

	п/п


	Наименование подарка
	Характеристика подарка, его описание
	Количество предметов
	Стоимость в рублях*

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	Итого
	
	


Приложение: _______________________________________на____ листах.

(наименование документа)

Лицо, представившее

уведомлени_________ _____________________«___» _________ 20__ г.

(подпись)      (расшифровка подписи)

Лицо, принявшее

уведомление _________ _____________________«___» _________ 20__ г.

(подпись)     (расшифровка подписи)

Регистрационный номер в журналерегистрации уведомлений о получении подарков в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями ________ «___»______________ 20__ г.

*Заполняется при наличии документов, подтверждающих стоимость подарка.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

                                                 к Положению о порядке сообщения лицами, 

замещающими муниципальные должности 

Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, 

должности муниципальной  службы администрации 

Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, 

                                                                                                                        о получении подарка в связи с протокольными мероприятиям, 

служебными командировками и другими официальными мероприятиями,

участие в которых связано с исполнением ими служебных 

(должностных) обязанностей, сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)

ЖУРНАЛ

регистрации уведомлений о получении подарков в связи с протокольными мероприятиями,служебными командировками и другими официальными мероприятиями

	п/п
	Дата регистрации

уведомления
	ФИО, должность лица, 

представившего уведомление
	Наименование подарка
	Стоимость подарка*
	ФИО, должность лица, принявшего уведомление
	Подпись лица, принявшего уведомление
	Отметка о передаче уведомления в Комиссию

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	


*Заполняется при наличии документов, подтверждающих стоимость подарка

                                           к Положению о порядке сообщения лицами, 
замещающими муниципальные должности 

Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, 

должности муниципальной  службы администрации 

Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, 

о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями,

служебными командировками и другими официальными мероприятиями, 

участие в которых связано с исполнением ими служебных 

(должностных) обязанностей,

сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)

ЖУРНАЛ

учета подарков, принятых по актам приема-передачи подарков, полученных в связи с протокольными мероприятиями,служебными командировками и другими официальными мероприятиями

	№ п/п
	Дата сдачи подарка 

по акту приема-передачи
	Наименование подарка
	ФИО, должность лица, сдавшего подарок
	Подпись
	ФИО, должность лица, принявшего подарок
	Подпись
	Отметка о возврате подарка

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ № 4 

к Положению о порядке сообщения лицами, 

замещающими муниципальные должности 

Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, 

должности муниципальной  службы администрации 

Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, 

о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями,

служебными командировками и другими официальными мероприятиями,

участие в которых связано с исполнением ими служебных 

(должностных) обязанностей,

сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)___________________________
(отметка об ознакомлении)_________________________________________

          (наименование должности, ФИО лица,в адрес которого направляется заявление)                                                           от__________________

 (ФИО, замещаемая должность)
Заявление о выкупе подарка

Прошу рассмотреть вопрос о возможности выкупа подарка (подарков), полученного (полученных) в связи с протокольным мероприятием, служебной командировкой, другим официальным мероприятием (нужное подчеркнуть)
(указать наименование протокольного мероприятия или другого официального мероприятия,

место и дату его проведения, место и дату командировки)

Подарок  ___________________________________________________
(наименование подарка)

сдан по акту приема-передачи _______от «____»________________20__ г.

(наименование уполномоченного структурного подразделения)

_________ _____________________ «___» __________ 20__ г.

(подпись)      (расшифровка подписи)

Лицо, принявшее заявление  ______ ___________«___» _________ 20__ г.

(подпись)    (расшифровка подписи)

Регистрационный номер в журналерегистрации заявлений о выкупе подарков, полученных в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятия 

«___»______________ 20__ г.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 5 

К положению о порядке сообщения лицами замещающими муниципальные должности муниципальной  службы администрации Ольгинского сельсовета Чистоозерного района Новосибирской области, 

о получении подарка в связи с протокольными мероприятиями,

служебными командировками и другими официальными мероприятиями,

участие в которых связано с исполнением ими служебных 

(должностных) обязанностей,

сдачи и оценки подарка, его реализации (выкупа)

ЖУРНАЛ

регистрации заявлений о выкупе подарков, полученных в связи с протокольными мероприятиями, служебными командировками и другими официальными мероприятиями

	№

п/п
	Дата регистрации
	ФИО, должность лица,представившего заявление
	Наименование подарка
	Стоимость подарка*
	ФИО, 

должность лица, принявшего заявление
	Подпись лица, принявшего заявление
	Отметка о выкупе подарка/отказе от выкупа подарка

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	


*Указывается по результатам оценки стоимости подарка в установленном порядке с привлечением при необходимости комиссии по поступлению и выбытию активов, образованной в соответствующем органе.
































МЧС напоминает: «Неконтролируемое сжигание сухой травы и мусора в весенне-летний период приводит к увеличению количества пожаров». 





Отдел надзорной деятельности и профилактической работы по Купинскому и Чистоозерному районам напоминает и призывает граждан и руководителей организаций соблюдать требования пожарной безопасности: в первую очередь не разжигать костры, не устраивать сельскохозяйственных палов, так как идет пожароопасный период. К слову, по сухой траве пламя распространяется со скоростью один метр в секунду.


Огонь, от разведенного костра, может перекинуться на лесные насаждения, жилые дома граждан, иногда возникает угроза функционированию транспортных коммуникаций (автомобильные трассы). Бывают случаи, когда в подобных пожарах погибают и получают травмы люди.


Отдел надзорной деятельности и профилактической работы по Купинскому и Чистоозерному районам неоднократно информировал жителей о соблюдении требований пожарной безопасности, в частности при разведении костров. Однако, как показывает практика, жители все также беспечно относятся к безопасности, как своей, так и своих соседей, разводя костры вблизи строений и там, где много сухой травы, тем самым, создавая угрозу возникновения пожара.


В условиях наступления жаркой, ветреной погоды опасность распространения огня очень велика, особенно, когда костры оставляют без присмотра или поручают смотреть за ними детям, увеличивая вероятность возникновения пожара в несколько раз.


Как показывает проведенный анализ, на протяжении ряда лет, в период с начала апреля до конца мая наблюдается увеличение количества пожаров по причине разведения костров и сжигания мусора на приусадебных участках и прилегающей территории. Доля данных происшествий составляет более 20% от общего количества всех происходящих загораний в течение года. Не стал исключением и 2016 год. Так за истекший период 2016 года в Чистоозерном районе произошло 6 пожаров, 10 загораний.


Более 90% всех выездов подразделений пожарной охраны за последние недели связаны со сжиганием сухой травы и мусора. Расходуются значительные материальные средства и технические ресурсы подразделений пожарной охраны. Главная опасность от неконтролируемого сжигания сухостоя – это горят жилые дома граждан.


 Только апрель и прошедший период мая по данным космического мониторинга на территории Чистоозерного района зафиксировано 11 термических точек. В связи с этим в Чистоозерном районе сотрудниками отдела надзорной деятельности и профилактической работы совместно с пожарно-спасательной частью № 75 ФГКУ «10 отряд ФПС по Новосибирской области», представителями администрации Чистоозерного района проводится патрулирование с целью недопущения бесконтрольного сжигания мусора, стерни и сухостоя. В ходе рейдовых мероприятий сотрудниками ОНДиПР по Купинскому и Чистоозерному районам к административной ответственности за сжигание мусора, старой соломы на территории поселений в период введения особого противопожарного режима на территории Чистоозерного района были привлечены к административной ответственности жители с. Новая-Кулында, с. Романовка, р.п. Чистоозерное.


Для тех, кто пренебрегает правилами пожарной безопасности, пожарный надзор напоминает, что в соответствии с ч. 1, 2, 6 ст. 20.4 Кодекса об административных правонарушениях Российской Федерации, за сжигание мусора на территории населенных пунктов с нарушениями норм Правил противопожарного режима в РФ, предусмотрены следующие штрафные санкции:


- для граждан от 1000 до 1500 рублей, а в рамках особого противопожарного режима от 2000 до 4000 рублей.


- если в результате нарушения правил пожарной безопасности произойдёт пожар, то размер штрафа составит от 4000 до 5000 рублей


- в случае если произойдет пожар с тяжкими последствиями (гибель людей, крупный материальный ущерб), то лицо, виновное в возникновении пожара будет привлечено к уголовной ответственности в соответствии с ч. 2 ст. 168 УК РФ, а это уже лишение свободы.


По всем фактам нарушения правил пожарной безопасности отделом надзорной деятельности по Чистоозерному району принимаются, и будут приниматься меры административного воздействия во время проведения рейдов. 


В случае возникновения пожара или загорания звоните в пожарную охрану по телефону "01" (с сотовых телефонов бесплатно - 010). Помните, ПОЖАР легче предупредить!!!!! 





Инспектор ОНДиПР по Купинскому и Чистоозерному районам Новосибирской области УНДиПР ГУ МЧС России по Новосибирской области


Рахимжанов К.М.


_________


   происходят при нарушении правил купания, катания на  лодках, пользовании маломерными судами или от  неумения плавать.


  Велик процент несчастных случаев, происходящих с людьми в нетрезвом состоянии. Алкогольное опьянение сопровождается снижением самоконтроля, переоценкой своих возможностей. При опьянении нарушается координация движений, угнетается дыхательная и сердечная деятельности, появляется апатия и сонливость. Поэтому купание в нетрезвом состоянии и недопустимо.


   В последнее время все большую популярность приобретает подводный спорт. Купив дыхательную трубку, маску и ласты, некоторые пловцы начинают самостоятельно осваивать технику подводных погружений, занимаются подводным фотографированием или охотой. Нередко такие занятия кончаются трагически. Поскольку у ныряльщиков нет дыхательного аппарата, то запасы кислорода у них ограничены только емкостью легких.


  При полной задержке дыхания происходит стремительное нарастание кислородного голодания, что влечет за собой внезапную потерю сознания.


   Частой причиной несчастья на воде является судороги ( непроизвольное сокращение мышц). Они возникают при утомлении определенных групп мышц во время длительного и однообразного плавания или при переохлаждении.


  Нередко пловцы и ныряльщики, имеющие дефект в барабанной перепонке, гибнут вследствие попадания воды в полость среднего уха. В данном случае вода раздражает вестибулярный аппарат, человек теряет пространственную  ориентацию  и не может  самостоятельно выйти из воды. 


   Смерть в воде может наступить и по другим причинам. Случается, что умеющие плавать люди неожиданно тонут без признаков борьбы за жизнь. Даже при очень быстром извлечении их из воды никакие  меры по оживлению не приносят успеха. Причиной их гибели является какое-либо органическое заболевание, преимущественно сердца.


   Нередки несчастные случаи при купании в необорудованных для этого местах. Опасны водоемы с непроверенным дном: там могут оказаться водовороты, холодные ключи и сильные подводные течения. Не рекомендуется купаться в местах, загрязненных промышленными водами.


    Много несчастных случаев происходит и при нарушении правил эксплуатации лодок, катеров, судов, при их плохом техническом состоянии, недостаточной подготовленности водителей, перегрузке  этих судов людьми, несоблюдении установленных норм грузоподъемности.


    Отдыхая или работая на воде, соблюдайте правила поведения, призывайте к этому других, учитесь правильно и своевременно оказывать помощь терпящим бедствие.�
�
                                                                                                                                    








СВЕЖИЙ ВОЗДУХ СОЛНЦЕ И ВОДА!!! 


     С наступлением долгожданного лета, мы хотим дать вам несколько советов по соблюдению правил безопасности на водоемах. 


 Наступил долгожданный купальный сезон. Сотни отдыхающих устремляются в выходные дни поближе к воде. Свежий воздух, солнце, купание не только доставляют удовольствие, но и служат хорошим средством закаливания организма. Вместе с этим вода регулярно уносит жизни людей  Как показывает проведенный анализ, Большинство из них находились в состоянии алкогольного опьянения.  


Открытые водоемы, безусловно, источник опасности, и поэтому осторожность при купании и плавании вполне оправдана. Купание полезно только здоровым людям, поэтому проконсультируйтесь с врачом, можно ли вам купаться. Первый раз купаться следует в солнечную, безветренную погоду при температуре воздуха 20-23 градуса тепла, воды - 17-19 градусов. Лучшее время суток для купания - 8-10 часов утра и 17-19 часов вечера. Не следует купаться раньше чем через час-полтора после приема пищи. 


Взрослые должны ознакомить детей с правилами безопасности на водных объектах, прежде чем дети отправятся в лагеря, туристические походы, пикники. 


Умение хорошо плавать - одна из важнейших гарантий безопасного отдыха на воде, но помните, что даже хороший пловец должен соблюдать постоянную осторожность, дисциплину и строго придерживаться правил поведения на воде. Перед купанием следует отдохнуть. Не рекомендуется входить в воду разгоряченным. Не отплывайте далеко от берега, не заплывайте за предупредительные знаки. Купайтесь в специально отведенных и оборудованных для этого местах. Перед купанием в незнакомых местах обследуйте дно. Входите в воду осторожно, медленно, когда вода дойдет вам до пояса, остановитесь и быстро окунитесь. Никогда не плавайте в одиночестве, особенно, если не уверены в своих силах. Не подавайте ложных сигналов бедствия. 


Следите за играми детей даже на мелководье, потому что они могут во время игр упасть и захлебнуться. Не устраивайте в воде игр, связанных с захватами - в пылу азарта вы можете послужить причиной того, что партнер вместо воздуха вдохнет воду и потеряет сознание. Учиться плавать дети могут только под контролем взрослых. При преодолении водоёмов на лодках несовершеннолетние должны быть в спасательных средствах. 


Опасно прыгать (нырять) в воду в неизвестном месте - можно удариться головой о грунт, корягу, сваю и т.п., сломать шейные позвонки, потерять сознание и погибнуть. 


Помните: купание в нетрезвом виде может привести к трагическому исходу! 


Уставший пловец должен помнить, что лучшим способом для отдыха на воде является положение "лежа на спине". 


Попав в быстрое течение, не следует бороться против него, необходимо не нарушая дыхания плыть по течению к берегу. Оказавшись в водовороте, не следует поддаваться страху, терять чувство самообладания. Необходимо набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в воду и, сделав сильный рывок в сторону по течению, всплыть на поверхность. 


С наступлением долгожданного лета, мы хотим дать вам несколько советов по соблюдению правил безопасности на водоемах. 


Правила безопасного поведения на воде:


Купайся только в специально оборудованных местах. 


Не нырять в незнакомых местах. 


Не заплывать за буйки. 


Не приближаться к судам. 


Не хватать друг друга за руки и ноги во время игр на воде. 


Не умеющим плавать купаться только в специально оборудованных местах глубиной не более . 


При пользовании лодкой, катамараном, скутером запрещается:


Оправляться в путь без спасательного жилета. 


Отплывать далеко от берега. 


Вставать, переходить и раскачиваться в лодке. 


Нырять с лодки. 


Залезать в лодку через борт. 


Если тонет человек:


Сразу громко зовите на помощь: «Человек тонет!» 


Попросите вызвать спасателей и «скорую помощь». 


Бросьте тонущему спасательный круг, длинную веревку с узлом на конце. 


Если хорошо плаваете, снимите одежду и обувь и вплавь доберитесь до тонущего. Заговорите с ним. Если услышите адекватный ответ, смело подставляйте ему плечо в качестве опоры и помогите доплыть до берега. Если же утопающий находится в панике, схватил вас и тащит за собой в воду, применяйте силу. Если освободиться от захвата вам не удается, сделайте глубокий вдох и нырните под воду, увлекая за собой спасаемого. Он обязательно отпустит вас. Если утопающий находится без сознания, можно транспортировать его до берега, держа за волосы. 


Если тонешь сам:


Не паникуйте. 


Снимите с себя лишнюю одежду, обувь, кричи, зови на помощь. 


Перевернитесь на спину, широко раскиньте руки, расслабьтесь, сделайте несколько глубоких вдохов. 


Прежде, чем пойти купаться, не забудьте взять с собой английскую булавку. Она поможет вам, если в воде начнутся судороги. Если же у вас свело ногу, а булавки при себе нет, ущипните несколько раз икроножную мышцу. Если это не помогает, крепко возьмитесь за большой палец ноги и резко выпрямите его. Плывите к берегу. 


Вы захлебнулись водой:


не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне; 


прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и сделайте несколько резких выдохов, помогая себе руками; 


затем очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных движений; 


восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к берегу; 


при необходимости позовите людей на помощь. 





Правила оказания помощи при утоплении: 


1. Перевернуть пострадавшего лицом вниз, опустить голову ниже таза. 


2. Очистить ротовую полость. 


3. Резко надавить на корень языка. 


4. При появлении рвотного и кашлевого рефлексов - добиться полного удаления воды из дыхательных путей и желудка. 


5. Если нет рвотных движений и пульса - положить на спину и приступить к реанимации (искусственное дыхание, непрямой массаж сердца). При появлении признаков жизни - перевернуть лицом вниз, удалить воду из легких и желудка. 


6. Вызвать "Скорую помощь". 


Если человек уже погрузился в воду, не оставляйте попыток найти его на глубине, а затем вернуть к жизни. Это можно сделать, если утонувший находился в воде не более 6 минут. 


НЕЛЬЗЯ ОСТАВЛЯТЬ ПОСТРАДАВШЕГО БЕЗ ВНИМАНИЯ (в любой момент может произойти остановка сердца) 


САМОСТОЯТЕЛЬНО ПЕРЕВОЗИТЬ ПОСТРАДАВШЕГО, ЕСЛИ ЕСТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ ВЫЗВАТЬ СПАСАТЕЛЬНУЮ СЛУЖБУ.                                                             Помните! Только неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения на воде может предупредить беду. 


ПАМЯТКА�ПО ПРАВИЛАМ ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ


Умение хорошо плавать - одна из важнейших гарантий безопасного отдыха на воде, но помните, что даже хороший пловец должен соблюдать постоянную осторожность, дисциплину и строго придерживаться правил поведения на воде.�Лучше всего купаться в специально оборудованных местах: пляжах , бассейнах, купальнях; обязательно предварительно пройти медицинское освидетельствование и ознакомившись с правилами внутреннего распорядка мест для купания.�В походах место для купания нужно выбирать там, где чистая вода, ровное песчаное или гравийное дно, небольшая глубина (до 2 м), нет сильного течения (до 0,5 м/с).�Начинать купаться рекомендуется в солнечную безветренную погоду при температуре воды 17-190С, воздуха 20-250С. В воде следует находиться 10-15 минут, перед заплывом необходимо предварительно обтереть тело водой.


При переохлаждении тела пловца в воде могут появиться судороги, которые сводят руку, а чаще ногу или обе ноги. При судорогах надо немедленно выйти из воды. Если нет этой возможности, то необходимо действовать следующим образом:�1.Изменнть стиль плавания - плыть на спине.�2.При ощущении стягивания пальцев руки, надо быстро, с силой сжать кисть руки в кулак, сделать резкое отбрасывающее движение рукой в наружную сторону, разжать кулак.�3.При судороге икроножной мышцы необходимо при сгибании двумя рукам и обхватить стопу пострадавшей ноги и с силой подтянуть стопу к себе.�4.При судорогах мышц бедра необходимо обхватить рукой ногу с наружной стороны ниже голени у лодыжки (за подъем) и, согнув ее в колени, потянуть рукой с силой назад к спине.�5.Произвести укалывание любым острым подручным предметом (булавкой, иголкой и т.п.)�6.Уставший пловец должен помнить, что лучшим способом для отдыха на воде является положение "лежа на спине".


Чтобы избавиться от воды, попавшей в дыхательные пути и мешающей дышать, нужно немедленно остановиться, энергичными движениями рук и ног удерживаться на поверхности воды и, поднять голову возможно выше, сильно откашляться. Чтобы избежать захлебывания в воде, пловец должен соблюдать правильный ритм дыхания. Плавая в волнах, нужно внимательно следить за тем, чтобы делать вдох, когда находишься между гребнями волн. Плавая против волн, следует спокойно подниматься на волну и скатываться с нее. Если идет волна с гребнем, то лучше всего подныривать под нее немного ниже гребня.�Попав в быстрое течение, не следует бороться против него, необходимо не нарушая дыхания плыть по течению к берегу.�Оказавшись в водовороте, не следует поддаваться страху, терять чувство самообладания. Необходимо набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в воду и, сделав сильный рывок в сторону по течению, всплыть на поверхность.�Запутавшись в водорослях, не делайте резких движений и рывков. Необходимо лечь на спину, стремясь мягкими, спокойными движениями выплыть в ту сторону, откуда приплыл. Если все-таки не удается освободиться от растений, то освободив руки, нужно поднять ноги и постараться осторожно освободиться от растений при помощи рук.�Нельзя подплывать близко к идущим судам с целью покачаться на волнах. В близи идущего теплохода возникает течение, которое может затянуть под винт. Опасно прыгать (нырять) в воду в неизвестном месте - можно удариться головой о грунт, корягу, сваю и т.п., сломать шейные позвонки, потерять сознание и погибнуть.�Не менее опасно нырять с плотов катеров, лодок, пристаней и других плавучих сооружений. Под водой могут быть бревна - топляки, сваи, рельсы, железобетон и пр. Нырять можно лишь в местах, специально для этого оборудованных. Нельзя купаться у крутых, обрывистых и заросших растительностью берегов. Здесь склон дна может оказаться очень засоренным корнями и растительностью. Иногда песчаное дно бывает зыбучим, что опасно для не умеющих плавать. 





НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ НА ВОДЕ И ИХ ПРИЧИНЫ�Несчастные случаи происходят чаще всего при нарушении правил поведения на воде. Анализ обобщенных данных об утонувших показывает, что большинство гибнет из-за неумения хорошо плавать, купания в необорудованных водоемах, при волнении на море, нарушении навигационных правил, в аварийных ситуациях на лодках и других плав средствах, во время переправ, в период паводков и наводнений.�В последнее время все большую популярность приобретает подводный спорт. Купив дыхательную трубку, маску и ласты, некоторые пловцы начинают самостоятельно осваивать технику подводных погружений, заниматься подводной охотой, фотографированием и т. д. Нередко такие занятия заканчиваются трагически. При длительном пребывании под водой, не имея возможности возобновить запас кислорода в организме, человек может потерять сознание.�Частой причиной гибели в воде также являются переутомление, перегревание, переохлаждение, алкогольное опьянение и др. Особую тревогу вызывает то обстоятельство, что среди тонущих четвертую часть составляют дети до 16 лет. Половина из них - малыши, оставленные без присмотра старшими. �Отдыхая, надо соблюдать правила поведения и меры безопасности на воде, стараться как можно быстрее научиться плавать.��ПРИЧИНЫ ГИБЕЛИ ЛЮДЕЙ НА ВОДЕ��1. Утопление с попаданием воды в легкие�Оказавшись под водой, тонущий человек задерживает дыхание. В результате накопления углекислоты в крови и соответствующего раздражения дыхательного центра головного мозга дыхательные движения возобновляются, и вода, при каждом вдохе, поступает в легкие. При выдохе из легких «выбрасывается» вода, смешанная с воздухом, который в виде крупных пузырей поднимается на поверхность. По ним можно обнаружить то мест, где находится пострадавший.�2. Утопление без попадания воды в легкие�У некоторых людей, склонных к спазмам гортани, попадание даже небольшого количества воды в верхние дыхательные пути приводит к смыканию голосовых связок и закрытию голосовой щели. При этом вода в легкие не попадает. Дыхательный центр находится в состоянии торможения, дыхательные движения очень слабые. Смерть наступает в результате нарастающего кислородного голодания через 4-6 минут после погружения. ��3. Внезапная смерть в воде�Она может наступить вследствие судороги межреберных мышц. При резком погружении в холодную воду возникает их сокращение при отсутствии расслабления. В результате происходит остановка дыхания, что влечет за собой остановку сердца.�Из вышеизложенного следует, что смерть при утоплении наступает в результате прекращения поступления кислорода в организм. Наиболее чувствителен к кислородному голоданию головной мозг (потеря сознания в конце первой или в начале второй минуты).�Но это еще не смерть, так как в организме имеются запасы кислорода, которые в состоянии в течение нескольких минут поддерживать жизнедеятельность в тканях.�Период с момента остановки сердца до необратимых изменений в центральной нервной системе называется клинической смертью. За это время(4-6 минут) человека еще можно вернуть к жизни (восстановить дыхание и кровообращение). Появление необратимых изменений в организме означает биологическую смерть.��


	                                





Личная безопасность. 


Вот и лето. Нормальное лето, жара перемежается с прохладными, дождливыми днями. В жаркие сухие дни пляжи, как официальные, так и неофициальные, заполнены загорающими и купающими людьми. Но отдыхая на воде, не стоит расслабляться до такой степени, когда вопросы личной безопасности, безопасности на воде уходят на второй план или о них забывают совсем. 


Сейчас распространен отдых с использованием лодок, катеров, гидроциклов, но не стоит забывать, что они, как и все транспортные средства, относятся к источникам повышенной опасности и относиться к ним с осторожностью надо не только тем, кто на них катается, но и людям, отдыхающим вокруг, не стоит забывать о личной безопасности.


Для начала, стоит отметить, что � HYPERLINK "http://nsk-yachts.com.ua/sale_new/katera/" \o "продажа катеров " �продажа катеров� и аренда лодок и гидроциклов должны осуществляться компаниями официально зарегистрированными, могущими поддерживать безопасное использование водного транспорта и хорошее техническое состояние его. Пора, для обеспечения безопасности на воде, ужесточить требования к людям, управляющим катерами, лодками и гидроциклами. Достаточно вспомнить широко известные несчастные случаи, преступления, произошедшие при непосредственном участии водного транспорта.


Ну и самое главное, не надо лезть в воду и строить из себя человека-амфибию, если не умеешь плавать, а дети должны быть всегда под присмотром взрослых, даже если им тоже хочется искупаться. Для обеспечения личной безопасности, лучше всего, купаться и отдыхать в специально отведенных местах, пляжах. И ни в коем случае нельзя купаться после принятия «на грудь».


Если у купающегося человека случилась судорога, то необходимо сразу же выйти из воды. При невозможности это сделать, надо перевернуться на спину и плыть на спине. При судороге пальцев руки, нужно быстро сжать пальцы в кулак, резко махнуть рукой, разжав при этом кулак. Если судорога икроножной мышцы, то надо, согнувшись, взять стопу обоими руками и подтянуть ее вперед, сгибая ногу в колене. При судороге бедра нога подтягивается, взявшись руками за голень, к спине.


Самое основное, для обеспечения личной безопасности, не паниковать, человек обладает положительной плавучестью и при нормальных условиях не может утонуть. Чаще всего, несчастные случаи происходят по независящим от человека обстоятельствам или при несоблюдении правил безопасности на воде.                                                                                                                                     


Как правильно вести себя на воде:


Купайся только в специально оборудованных местах. 


Не нырять в незнакомых местах. 


Не заплывать за буйки. 


Не приближаться к судам. 


Не хватать друг друга за руки и ноги во время игр на воде. 


Не умеющим плавать купаться только в специально оборудованных местах глубиной не более . 


Если тонет человек:


Сразу громко зовите на помощь: «Человек тонет!» 


Попросите вызвать спасателей и «скорую помощь». 


Бросьте тонущему спасательный круг, длинную веревку с узлом на конце. 


Если хорошо плаваете, снимите одежду и обувь и вплавь доберитесь до тонущего. Заговорите с ним. Если услышите адекватный ответ, смело подставляйте ему плечо в качестве опоры и помогите доплыть до берега. Если же утопающий находится в панике, схватил вас и тащит за собой в воду, применяйте силу. Если освободиться от захвата вам не удается, сделайте глубокий вдох и нырните под воду, увлекая за собой спасаемого. Он обязательно отпустит вас. Если утопающий находится без сознания, можно транспортировать его до берега, держа за волосы. 


Если тонешь сам:


Не паникуйте. 


Снимите с себя лишнюю одежду, обувь, кричи, зови на помощь. 


Перевернитесь на спину, широко раскиньте руки, расслабьтесь, сделайте несколько глубоких вдохов. 


Прежде, чем пойти купаться, не забудьте взять с собой английскую булавку. Она поможет вам, если в воде начнутся судороги. Если же у вас свело ногу, а булавки при себе нет, ущипните несколько раз икроножную мышцу. Если это не помогает, крепко возьмитесь за большой палец ноги и резко выпрямите его. Плывите к берегу. 


Вы захлебнулись водой:


не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне; 


прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и сделайте несколько резких выдохов, помогая себе руками; 


затем очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных движений; 


восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к берегу; 


при необходимости позовите людей на помощь. 








Каждому следует помнить, что вода ошибок не прощает.                                                                              Отдыхая, нужно соблюдать простейшие правила безопасности и при купании выполнять их очень точно.


Купайтесь лучше утром или вечером, когда солнце греет, но нет опасности перегревания. Температура воды должна быть не ниже + 17–19 градусов, в более холодной — находиться опасно. 


Плавайте в воде не более 20 минут, при этом это время должно увеличиваться постепенно, начиная с 3–4 минут. 


Не доводите себя до озноба. При переохлаждении могут возникнуть судороги, остановка дыхания, потеря сознания. Лучше купаться несколько раз по 15–20 минут. 


Не входите, и не ныряйте в воду после длительного пребывания на солнце. При охлаждении в воде наступает резкое рефлекторное сокращение мышц, что приводит к остановке дыхания. 


Не входите в воду в состоянии алкогольного опьянения. Алкоголь блокирует нормальную деятельность головного мозга. 


Если нет поблизости оборудованного пляжа, выбирайте безопасное для купания место с постепенным уклоном и твердым и чистым дном. В воду заходите осторожно. Никогда не ныряйте в незнакомых местах, специально не оборудованных. Даже если накануне это место было безопасным для прыжков, то за ночь могли что-то бросить в воду или течением могло принести опасные предметы. 


Не прыгайте в воду с сооружений, не приспособленных для этого и в местах, где неизвестна глубина и состояние дна. 


Не заплывайте далеко, особенно за буи, потому что можно не рассчитать своих сил. Почувствовав усталость, не теряйтесь и не стремитесь быстрее доплыть до берега. Научитесь «отдыхать» на воде. Перевернувшись на спину и поддерживая себя на поверхности легкими движениями конечностей, вы сможете отдохнуть. 


Если Вас захватило течением, не стремитесь с ним бороться. Нужно плыть вниз по течению, постепенно, под небольшим углом, приближаясь к берегу.�Не теряйтесь, даже если Вы попали в водоворот. Необходимо набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в воду и, сделав сильный рывок в сторону, выплыть. 


Очень осторожно плавайте на надувных матрасах, автомобильных камерах и надувных игрушках. Ветром или течением их может отнести очень далеко от берега, а волной — захлестнуть, с них может, выйти воздух и они потеряют плавучесть. 


Купание с маской, трубкой и ластами требует особой осторожности. Не плавайте с трубкой при сильном волнении воды. Плавать нужно только вдоль берега и обязательно под постоянным присмотром, чтобы своевременно могла прийти помощь. 


Не допускайте грубых игр на воде: подплывать под тех, кто купается, хватать их за ноги, «топить», подавать ошибочные сигналы о помощи и др. 


Купание детей ни в коем случае не должно проходить без присмотра взрослых, которые хорошо умеют плавать. Учиться плавать обязательно необходимо под руководством инструктора или родителей. 


Не оставляйте возле воды малышей. Они могут оступиться и упасть, захлебнуться водой или попасть в яму. 


Не заплывайте за ограничительные знаки, которые ограничивают акваторию с проверенным дном, определенной глубины, и где гарантировано отсутствие водоворотов и других опасностей. 


Не влезайте на технические, предупредительные знаки, буи и другие предметы. 


Не приближайтесь к судам, лодкам и катерам, которые проплывают вблизи Вас. 


Не используйте моторные, парусные, весельные лодки, другие гребные и моторные плавсредства, водные велосипеды, скоростные моторные плавсредства, водные мотоциклы в зонах пляжей, в общественных местах купания при отсутствии буйкового ограждения пляжной зоны и в границах этой зоны.


Категорически запрещается:


купание в затопленных карьерах, каналах, озерах, пожарных водоемах, прудах, морских акваториях и других водоемах, которые не имеют оборудованных пляжей сезонными спасательными постами. 


в детских оздоровительных учреждениях купание разрешается только группами не более 20 человек. За этими детьми должно вестись непрерывное наблюдение дежурными воспитателями и инструкторами. 


купание детей при отсутствии спасательных постов запрещено.�Нарушение этих правил остаются главной причиной гибели людей на воде.	                                


�


Безопасность на воде.


Почему мы так любим купаться? Может быть, к этому нас подталкивает неосознанная память о тех далеких временах, когда все живое на Земле могло существовать только в воде? Да и сейчас 71% поверхности Земли составляют моря и океаны. И это не считая бесчисленных озер, рек, прудов и искусственных водохранилищ!                                                         Что за летний отдых без купания? Тоска, да и только. Особенно когда солнышко припекает, а прохладная вода пруда или речки, озера или моря так и манит, так и приглашает окунуться. Но и манящая прохладой вода может грозить смертельной опасностью. Прежде всего, нужно обязательно уметь плавать. Недаром еще у древних греков это умение считалось такой же необходимостью, как и умение читать. Но, научившись вполне прилично плавать, мы сразу забываем об опасностях, грозящих нам в воде. А между тем каждый год в России тонут до 20 тысяч человек. И большинство из них умели плавать...                                                                                                                                                    Окунуться и поплавать - это хорошо, даже полезно. А еще лучше купаться с комфортом. То есть с удобствами. Думаешь, мы посоветуем купаться только в бассейне или джакузи? Вовсе нет! Но мелочи (а на самом деле - очень даже крупности), о которых ты не подумал - или не подумала - могут испортить все удовольствие. Какие? А вот какие!                               Прежде всего спроси у взрослых, стоит ли вообще купаться в этом озере (реке, пруду) - достаточно ли чистая там вода. А то еще подхватишь какую-нибудь инфекцию и будешь лечиться все оставшееся лето.                                                                                                               А теперь поговорим немного о безопасности на воде. Правила поведения на воде были сформулированы еще в XIX веке, когда в 1872 году в России организовали Общество спасения на водах. Сегодня они примерно те же:                                                                            Никогда не купайся в одиночку в незнакомом месте (неизвестная глубина, камни, коряги). Впрочем, в знакомом тоже. И никогда не заплывай один далеко от берега - только с друзьями, которые плавают не хуже тебя. Мало ли что... Да и скучно одному, правда? А вообще запомни, что безопаснее всего купаться в зоне, огороженной буйками или поплавками. Поверь, их не просто так устанавливают.                                                                           В холодную воду заходи медленно, особенно если это первое твое купание в этом сезоне. Иначе может свести ногу. Или голова закружится.                                                                                     Не ныряй и не прыгай с обрыва в воду, если ты не уверен, что дно чистое. Сначала поплавай, а еще лучше - узнай у местных ребят, нет ли под водой затопленных бревен или арматуры - ржавых железок, о которые можно пораниться.                                                                                 Не купайся в реке, по которой плавают катера или суда. Или по крайней мере держись от них подальше. Волна от катера может накрыть тебя с головой - весьма сомнительное и небезопасное удовольствие. А если ты подплывешь слишком близко к судну, тебя может затянуть под винты.                                                                                                                                                Не устраивай в воде игры с шуточным «утоплением».                                                                    Пользоваться надувным матрасом (кругом, автомобильной камерой) надо только под присмотром взрослых: матрас может неожиданно «спустить» или течение унесет его далеко от берега.                                                                                                                                         Если ты плохо плаваешь, держись поближе к берегу. Так, чтобы в любой момент можно было коснуться ногами дна. И не поддавайся на уговоры друзей, плавающих лучше тебя. Им - забава, а ты рискуешь наглотаться воды. Только учишься плавать? - тогда не заходи глубже, чем по пояс.                                                                                                                                      Устал плавать? - отдохни, не старайся установить рекорд по плаванию. Мирового рекорда тебе все равно не побить. От перенапряжения могут начаться судороги. Мышечная судорога - у пловца сводит ногу. Так бывает не только в холодной воде. Если такое случилось, погрузитесь на секунду в воду  и, распрямив сведенную судорогой ногу, с силой потяните за большой палец ступню на себя. Как правило, судорога отступает. �Если вы заплыли слишком далеко, устали и, оглянувшись на далекий берег, испугались, что не сумеете вернуться, тогда вам поможет умение отдыхать на воде. Самый распространенный способ - лечь на спину, расправив ноги и руки, расслабиться и отдохнуть 2-3 минуты, лишь легкими движениями рук и ног помогая себе удерживаться в горизонтальном положении. Кстати, на море, в соленой воде, это сделать легче.                Наконец, последнее: не купайся подолгу. Какой бы теплой ни казалась вода, переохладиться и заболеть - проще простого. Как только ты начал покрываться "гусиной кожей", а зубы стали отбивать чечетку, немедленно выходи из воды. После этого вытрись насухо и вытряси воду из ушей. Хорошо прогрейся, поиграй в мяч, побегай и только потом иди купаться снова.                                                                                                                       Практически все, кто когда-либо тонул - и дети, и взрослые - были твердо уверены, что уж с ними-то такой ситуации никогда не случиться. Почему? А потому. Не может такого быть - и все тут. Ведь они так здорово умеют плавать! Кстати, по статистике чаще всего тонут как раз хорошие пловцы. Хорошие и потому самонадеянные.                                                               Но разве можно тонуть и при этом вспоминать какие-то там рекомендации? Очень даже можно! Хорошо усвоенное правило само всплывет в голове и поможет всплыть тебе. Главное правило: НЕ ПОДДАВАЙСЯ ПАНИКЕ!


 Не стой на обрывистом берегу или на краю причала. Что? Уж ты-то ни за что не упадешь? А ты внимательно прочел все, что было написано выше? Вот так-то...                      Если ты начал тонуть, не барахтайся, а перевернись на спину, выплюни воду и сделай глубокий вдох. Успокойся, отдохни, лежа на спине, - вода удержит тебя, не сомневайся! Отдохнул? - Вот теперь можно медленно и спокойно доплыть до берега. Или, если нужно, позвать на помощь.                                                                                                                                             А если ногу свело? Тогда погрузись на секунду с головой и, выпрямив ногу, сильно потяни на себя ступню за большой палец.                                                                                         Никогда не зови на помощь в шутку - в другой раз, когда помощь действительно понадобится, все подумают, что ты опять шутишь.                                                                                       Не шали в воде. Не окунай друзей с головой и не ставь им подножки. Если ты подплывешь к приятелю под водой и резко дернешь его за ноги, а он в этот момент как раз сделает вдох - приятель упадет в воду и захлебнется.                                                                                Если ты не умеешь плавать, не бросайся на помощь. А как бы не пришлось спасать двоих. Запомни, что спасти утопающего может только тот, кто сам неплохо плавает.                                                     Брось утопающему спасательный круг, надувную игрушку или матрас. Мяч тоже плавает, но его трудно поймать. Но зачастую ничего такого под рукой не оказывается. В таком случае позови взрослых. А если и их нет поблизости, а уж тем более - спасательной станции? Выходит, вся надежда на тебя.                                                                                             Что делать, если у вас на глазах тонет человек, а под рукой нет ни спасательного круга, ни даже веревки, чтобы бросить ее утопающему? Прежде всего, ободрите его криком и плывите на помощь. Подплыв к терпящему бедствие человеку, нужно поднырнуть под него и, взяв сзади каким-нибудь приемом захвата (самый распространенный прием - за волосы), плыть вместе с ним к берегу - Если он в отчаянии пытается схватить вас за шею, руки или ноги - нырните: тонущий человек, повинуясь инстинкту самосохранения, выпустит вас. �Помните, что утонувшего можно спасти, если он пробыл под водой менее 6 минут: �- повернув его голову на бок, прочистите пальцем забитые тиной или песком рот и нос; �- положите пострадавшего животом себе на колено (голова должна свешиваться вниз) и, сильно нажав, вытесните воду из желудка и дыхательных путей. Затем искусственное дыхание и если потребуется массаж сердца. Умение ПРАВИЛЬНО оказать доврачебную помощь это реальная возможность спасти жизнь 





Вода-опасность !


  Вода - одна из самых больших опасностей, которую может встретить ребенок. Маленькие дети могут захлебнуться при глубине в несколько сантиметров, да - если умеют плавать. Обучение плаванию не позволяет предотвратить утопление. Хотя плавательные классы для маленьких детей широко доступны, педиатры не рекомендуют отдавать туда детей до четырех лет по следующим причинам:


1. Это может подтолкнуть вас к меньшей осторожности, так как вы будете думать, что ребенок умеет плавать, и в результате он может войти в воду без наблюдения взрослых.


2. Если маленькие дети много раз погружаются в воду, они могут наглотаться столько воды, что у них разовьется водная интоксикация, которая может приводить к судорогам, шоку и даже смерти.


3. По уровню развития дети до четвертого дня рождения не готовы учиться плаванию. На пятом году жизни их двигательное развитие позволяет быстрее научиться плавать.


4. Обучение мерам безопасности не ведет к значительному повышению безопасности детей около водоемов.


Если вы все же решили записать ребенка младше четырех лет в группу для обучения плаванию, особенно если подразумевается совместное плавание родителей и детей, относитесь к этому как к возможности поразвлечься. Убедитесь, что выбранная группа соблюдает установленные правила безопасности. Среди них — запрет погружать в воду маленьких детей и поощрение родителей участвовать во всех упражнениях. Когда ребенку исполнится четыре, можно записать его в группу по обучению плаванию, чтобы он комфортнее чувствовал себя у воды. Но помните, что за ребенком необходимо постоянно следить, даже если он умеет плавать. Всегда, когда малыш находится около воды, выполняйте следующие правила безопасности.


1. Обращайте внимание на любые водоемы, которые может встретить ребенок — пруды с рыбками, рвы, фонтаны, бочки с водой, лейки — даже ведра, которые вы используете для мытья машины. Закончив дела, всегда выливайте оставшуюся воду. Детей очень привлекают подобные места, и необходимо следить, чтобы они туда не упали.


2. За купающимися детьми, даже в мелком детском бассейне, должны постоянно наблюдать взрослые, желательно умеющие оказывать первую помощь. Если около воды находится ребенок младше трех лет, взрослый должен находиться от него на расстоянии вытянутой руки. Надувные бассейны после каждого занятия следует сливать и убирать.


3. Требуйте выполнения правил безопасности: около бассейна нельзя бегать и нельзя никого толкать под воду.


4. Не позволяйте детям плавать с надувными игрушками или матрасами. Такие игрушки могут неожиданно сдуться, и ребенок окажется в воде.


5. Убедитесь, что глубокая и мелкая части бассейна четко обозначены. Никогда не позволяйте ребенку нырять с мелкой стороны.


6. Если у вас дома есть бассейн, он должен быть полностью огорожен забором высотой как минимум 1,2 м. Калитка должна открываться в сторону от бассейна и иметь самозапирающийся замок. Часто проверяйте калитку, чтобы замок был исправен. Дверца должна быть всегда закрыта и заперта. Убедитесь, что ребенок не может открыть замок или перелезть забор. Отверстия под забором или между вертикальными планками не должны превышать 10 см. Следите, чтобы около бассейна, когда он не используется, не было игрушек, чтобы у ребенка не возникало желания перелезть за ними через ограду.


7. Если бассейн снабжен крышкой, перед плаванием ее следует полностью убрать. Никогда не позволяйте ребенку ходить по крышке бассейна — на ней может скапливаться вода, так что она станет такой же опасной, как и сам бассейн. Кроме того, ребенок может провалиться в воду и застрять под крышкой. Не используйте крышку бассейна в качестве замены забора, так как ее вряд ли все будут постоянно и аккуратно использовать.


8. Всегда держите около бассейна спасательный круг с привязанной к нему веревкой. При возможности держите рядом телефон и четко написанный номер скорой помощи.


9. Разного рода СПА и джакузи для маленьких детей опасны, они могут утонуть или перегреться. Не позволяйте детям ими пользоваться.


10. Когда ребенок плавает или плывет на лодке, он всегда должен быть в спасательном жилете. Жилет подходит по размеру, если вы не можете снять его через голову ребенка. Для ребенка до пяти лет, особенно не умеющего плавать, жилет должен иметь ворот, чтобы поддерживать голову в вертикальном положении над водой,


11. Взрослые не должны употреблять спиртное у воды. Это представляет угрозу и для них, и для детей, за которыми они присматривают.


12. Когда дети в воде, вас ничто не должно отвлекать. Телефон, компьютер и другие дела должны подождать, пока дети выйдут из воды.





Безопасность при использовании маломерных  судов.


При использовании маломерных судов запрещается:


перегружать плавсредства с выше установленной пассажировместимости (грузоподъемности);


выдавать на прокат и пользоваться лодкой детям до 16 лет без сопровождения взрослых;


прыгать в воду и купаться с лодки (катера);


сидеть на бортах, раскачивать лодку, переходить с места на место или переходить (пересаживаться) на другую лодку (катер);


заходить на плавсредствах в акватории, отведенные для купания;


плавать и подходить к берегу в местах массового отдыха людей;


подходить к другим двигающимся плавсредствам и пересекать их курс на опасном расстоянии (менее 500 метров);


нарушать правила расхождения плавсредств;


брать на плавсредства детей без сопровождения взрослых.


пользоваться плавсредствами в состоянии алкогольного опьянения;


пользоваться плавсредствами лицам, не умеющим плавать;


отдаляться от берега на расстояние большее, чем указано в судовом билете.


Запрещается управлять моторными плавсредствами лицам, не имеющим на это право.





Безопасность поведения на воде


Во время плавания в реке, озере, море будь осторожен и рассчитывай свои силы. Даже если ты очень хорошо плаваешь, всегда предупреждай кого-нибудь из взрослых, когда собираешься уплыть далеко (на другой берег реки, на островок в середине озера), чтобы в случае опасности взрослые знали, где тебя искать.


Чем холоднее вода, тем меньшее время в ней можно находиться. Помни, что вода на глубине заметно холоднее, чем на поверхности и около берега. Если ты долго ныряешь на глубине или плаваешь в том месте, где в водоем впадает родник, твои мышцы могут сводить судороги. Если это произошло, постарайся выпрямить сведенную ногу, тяни носок на себя, помассируй ее. Ложись на спину лицом вверх, отдохни. Если судорога не проходит, помаши рукой, постарайся привлечь к себе внимание тех, кто находится на берегу.                                                                                                                                        Прежде, чем начать плавать с маской и трубкой, научись хорошо плавать и нырять, свободно держаться на воде в вертикальном положении при помощи одних ног. Если в дыхательную трубку попала вода, сразу же задержи дыхание, поднимись чуть выше, чтобы конец трубки оказался на поверхности воды, и с силой выдохни в трубку, чтобы вода вышла из нее. Если вода попала под маску и ты находишься на поверхности, просто сними маску, вылей из нее воду и надень снова. Если ты в это время находишься на глубине, повернись лицом к поверхности воды, прижми руками маску ко лбу, медленно выпускай воздух в маску через нос, воздух вытолкнет воду из маски.                                                                                     Если ты попал в сильное течение на реке, не пытайся плыть против него, у тебя вряд ли хватит для этого сил. Плыви по течению и по диагонали к ближайшему берегу. Если во время катания на лодке или под парусом ты видишь, что надвигается шторм, немедленно плыви к берегу.                                                                                                                                                                                  Если ты совсем не умеешь плавать, но оказался на глубине, держись на поверхности воды, маши рукой, кричи, если видишь кого-то неподалеку. Чтобы удержаться на поверхности, набери воздуха в легкие, ложись на живот, широко расставив руки и ноги, выдыхай в воду. Затем подними голову, набери воздуха в легкие и снова опусти голову, выдыхая  в воду. Чтобы держаться в вертикальном положении и иметь возможность подавать сигналы руками, активно двигай под водой ногами, как будто крутишь педали велосипеда, или сгибай обе ноги в коленях, разводи их в стороны и резко распрямляй. Когда устанешь, снова набирай воздух в легкие и ложись на живот, выдыхая в воду. Постарайся продержаться в воде, пока к тебе не придут на помощь.                                                                       Ни в коем случае не ныряй в местах, которые не предназначены для купания. На дне под водой могут находиться коряги, о которые ныряльщик может удариться головой, потерять сознание и утонуть. Дно может быть усеяно также острыми предметами, о которые можно поранить конечности.                                                                                                                                                 Не заплывай в места, где обильная подводная растительность. Водоросли могут прилипнуть к ногам и рукам, сковать движения пловца, который окажется в западне.                                                                                                                                                          Не играй в воде в опасные игры, не пытайся, играя, окунать под воду другого человека, который может захлебнуться.                                                                                                                            








Безопасность отдыха у водоемов





Попробуем перечислить основные причины гибели детей на воде:


неумение плавать;


оставление без присмотра;


купание в необорудованных и запрещенных местах;


несоблюдение температурного режима;


незнание, а порой игнорирование правил поведения у воды, на воде способов спасения и оказания первой доврачебной помощи.


Требования � HYPERLINK "http://sarapylov-a-e.ucoz.ru/index/bezopasnost_na_vodoemakh/0-29" \o "Безопасность" �безопасности� при купании?


Место купания — оборудованный пляж или специальная купальня. Акватория пляжа должна быть ограничена буйками, дно спокойное по рельефу, пологое, песчаное. Обязательны щиты со средствами спасения (спасательные круги, шары, концы и т. д.), спасательный пост, шит с указанием условий купания (температура воды и воздуха, волнение, ветер).


Необорудованный пляж (в походах, экскурсиях) обязательно обследуется опытным взрослым. Проверяется качество дна, отсутствие коряг, пеньков, металлических предметов, омутов, водоворотов, промышленных и иных стоков, качество берега и т. д.


Режим купания. Температура (не менее): воды 18°, воздуха 20°. После приема пищи должно пройти не менее 1,5-2 ч. Время купания не более:


15-40 мин при 24°;


10-30 мин при 22°;


5-10 мин при 20°;


3-8 мин при 18-19°.


Запрещено купание при шторме, сильном ветре, других неблагоприятных метеоусловиях.





Скоро, совсем скоро наступит долгожданное лето. Сотни людей потянутся к любимым местам отдыха на берегах озер. Благо у нас в районе имеется огромное количество территорий, где можно прекрасно отдохнуть у воды. Есть где позагорать, половить рыбку, поплавать на лодке. Есть платные места отдыха, есть «дикие» пляжи. Выбирай на любой вкус. Мало кто задумывается о том, что платное место отдыха - это не только сбор денег с приезжающих отдохнуть. Такие места отдыха должны быть безопасны и оборудованы согласно требованиям определенных стандартов.�Сегодня мы расскажем о том, как должно быть оборудовано место отдыха (пляж) и простейшие правила безопасности на воде.�Владелец пляжа до начала купального сезона получает необходимые письменные заключения о санитарном состоянии пляжа и пригодности воды для купания. Обязательно обследует дно озера водолазами на предмет очистки от больших и острых камней, коряг, водных растений, битого стекла, водоворотов и воронок. Для оказания помощи терпящим бедствие на воде, оборудует спасательный пост с постоянным дежурством спасателей. Спасательный пост комплектуется спасательными средствами и имуществом: лодка или катер с надписью «Спасатель», (каждый член экипажа должен иметь на себе спасательный жилет), нагрудник, спасательный круг, «конец Александрова», бинокль, мегафон, свисток, комплект № 1 (маска, трубка, ласты), аптечка или санитарная сумка в соответствии с установленными нормами. Спасательная лодка (катер) должна находиться на воде, в 2-5 метрах за внешней границей участка купания, в течении всего времени работы пляжа.�Владелец пляжа на въезде в зону отдыха должен установить стенд не только с указанием расценок за въезд в зону отдыха, но и с указанием опасных мест и наибольших глубин, описанием состояния территории объекта; установить баки для сбора отходов, туалеты. Продажа спиртных напитков в местах массового отдыха у воды категорически запрещается. Без обязательного выполнения всех вышеперечисленных мероприятий не допускается эксплуатация организованных мест массового отдыха на водоемах.�Обычно на озеро мы едем семьями, с друзьями, и просто знакомыми, у которых есть малолетние дети. Старайтесь непрерывно вести наблюдение за купающимися детьми. Не разрешайте им нырять и прыгать в воду с мостков, наклонившихся к воде деревьев, катеров, лодок, а также сооружений, не приспособленных для этих целей. С целью недопущения возникновения опасных ситуаций не разрешайте детям находиться на участках, где наблюдается плавание на моторных и весельных лодках. Постоянно держите в поле зрения окружающую акваторию. Не допускайте купания и нахождения в воде лиц в состоянии алкогольного опьянения. Игры с мячом, спортивные игры в не отведенных для этих целей местах, а также шалости в воде, связанные с нырянием и захватом купающихся опасны. Нельзя также подавать крики ложной тревоги.�Очень хочется иногда показать свою удаль, управляя моторной лодкой, но помните, что к управлению маломерными самоходными судами допускаются лица, которые прошли курс специального обучения, проверку знаний и имеют специальное удостоверение на право вождения маломерных судов. Нельзя передавать управление лодкой лицам, находящимся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения, а также лицам, в болезненном или утомленном состоянии. Это может поставить под угрозу жизнь управляющего лодкой и безопасность находящихся в воде людей.�Если вы видите на берегах водоемов знаки безопасности в форме прямоугольника с размерами сторон не менее 50 - 60 см, не спешите их ломать. Их устанавливают с целью обеспечения вашей же безопасности на воде.�Знаки в зеленой рамке с надписью сверху и ниже с изображением плывущего человека или двоих детей, стоящих в воде указывают на разрешенные места купания для взрослых и детей.�Красная рамка, с изображением плывущего человека перечеркнутая красной чертой по диагонали указывает на место, где запрещено купание.�Каждый гражданин обязан оказать посильную помощь терпящему бедствие на воде.�
�









БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ


           Как показывает статистика, в кораблекрушениях гибнет меньше людей, чем во время купания. Умение плавать - еще не гарантия безопасности на воде. Открытый водоем - это всегда риск. Можно оказаться на воде, не умея плавать; можно заплыть далеко от берега и устать. Во время плавания Вас может подхватить сильное течение, или можете запутаться в водорослях. Соблюдая меры безопасности, Вы сможете избежать этих непредвиденных ситуаций.  


  


МЕРЫ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ НА ВОДЕ  


  


         Приведем элементарные рекомендации.


         Не купайтесь и тем более не ныряйте в незнакомых местах и не заплывайте за буки.  


         Не выплывайте за судовой путь и не приближайтесь к судам.


         Не уплывайте на надувных матрасах или камерах далеко от берега.


         Не купайтесь в нетрезвом виде и в шторм. Обязательно научите плавать Вашего ребенка.  


         


 


КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПРИ ЭКСТРЕМАЛЬНОЙ СИТУАЦИИ НА ВОДЕ  


 


         Если Вы оказались в воде, не умея плавать, лягте на воду лицом вверх, широко раскиньте руки и дышите как можно глубже и реже. Находясь в вертикальном положении, двигайте ногами так, как будто Вы крутите педали.


         Если Вы устали, то отдыхайте на воде, лежа на спине. Для этого расправьте руки и ноги, лягте головой на воду и расслабьтесь.


         Второй способ - сжавшись «поплавком». Вдохните, погрузите лицо в воду, обнимите колени руками и прижмите их к телу, медленно выдохните в воду, а затем - опять быстрый вдох над водой и снова «поплавок».


         Если Вы замерзли, согревайтесь, по очереди напрягая руки и ноги. Отдохнув, снова плывите к берегу.


         Если Вас подхватило течение реки - двигайтесь по диагонали к ближнему берегу. Для преодоления морского прибоя отдыхайте при движении волны от берега, и активно плывите при её движении к берегу. Если у Вас свело ногу, погрузитесь с головой в воду и, распрямив ногу, с силой рукой потяните на себя ступню за большой палец.


 


 


КАК ДЕЙСТВОВАТЬ, ЧТОБЫ ПОМОЧЬ УТОПАЮЩЕМУ


  


         Используйте для спасения лодку, веревку, спасательный круг или подручные средства. Успокойте и ободрите пловца, заставьте его держаться за плечи спасателя. Если он не контролирует свои действия, то, подплыв к утопающему, поднырните под него и, взяв сзади одним из приемов захвата (классический - за волосы), транспортируйте его к берегу. Если утопающему удалось схватить Вас за руку, шею или ноги, немедленно ныряйте - инстинкт самосохранения заставит потерпевшего Вас отпустить. Если утопающий находится без сознания, транспортируйте его к берегу, взяв рукой под подбородок, чтобы его лицо постоянно находилось над поверхностью воды.


         Если человек уже погрузился в воду, не оставляйте попыток найти его на глубине, а затем вернуть к жизни. Это можно сделать, если утонувший находился в воде около 6 минут.  


         Вытащив потерпевшего на берег, окажите первую медицинскую помощь и отправьте в лечебное учреждение при первой возможности.


                                                                                                                                                          Купинское инспекторское отделение ФКУ «Центр ГИМС МЧС России по Новосибирской области»











